
捨てるところのないサケの
料理法は多様だ
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●お問い合わせ先
　標津町水産課　　　　   Tel.01538-2-2131
　標津サーモン科学館　   Tel.01538-2-1141
　　開館時期：5～10月は無休。2～4、11月
　　　　　　　は水曜休館（水曜が祝日の場
　　　　　　　合は翌日）。12～1月は休館。
　　開館時間：9:30～17:00
　　　　　　　（入館は16:30まで）
　　入 館 料：一般610円、高校生400円、小
　　　　　　  中学生200円（団体割引あり）。

サ
ケ
は
自
然
の
使
者

　

秋
に
な
る
と
全
道
各
地
の
川
で
、サ
ケ
の
遡
上
が
見
ら
れ
る
。
ま
た
、

サ
ケ
の
生
態
を
間
近
に
見
る
こ
と
が
で
き
る
施
設
や
取
り
組
み
も
多

い
。
標
津
町
の
「
サ
ー
モ
ン
科
学
館
」
に
は
、
標
津
川
に
直
結
し
た
魚

道
水
槽
が
あ
り
、
川
を
遡
る
自
然
の
サ
ケ
の
産
卵
風
景
や
稚
魚
の
遊
泳

を
見
る
こ
と
が
で
き
る
。
千
歳
市
に
あ
る
「
イ
ン
デ
ィ
ア
ン
水
車
」
と

呼
ば
れ
る
捕
獲
施
設
で
は
、
千
歳
川
を
遡
る
サ
ケ
が
1
尾
ず
つ
水
車
に

か
か
っ
て
い
く
様
子
を
橋
の
上
か
ら
も
直
接
見
る
こ
と
が
で
き
る
。

　

札
幌
市
の
中
心
部
を
流
れ
る
豊
平
川
に
も
サ
ケ
が
遡
上
す
る
。
一
時

期
、
サ
ケ
の
遡
上
が
見
ら
れ
な
く
な
っ
た
が
、「
カ
ム
バ
ッ
ク
・
サ
ー

モ
ン
運
動
」
が
子
供
た
ち
や
民
間
企
業
の
間
で
大
き
な
輪
と
な
っ
て
広

が
り
、
稚
魚
の
放
流
や
魚
道
整
備
、
き
れ
い
な
川
を
呼
び
戻
す
浄
化
運

動
な
ど
が
展
開
さ
れ
た
。
大
人
も
子
供
も
、
都
会
の
真
ん
中
に
サ
ケ
が

の
ぼ
り
、
産
卵
す
る
こ
と
を
誇
り
に
思
っ
て
い
る
。
そ
れ
は
き
れ
い
な

自
然
環
境
づ
く
り
の
バ
ロ
メ
ー
タ
ー
で
も
あ
る
か
ら
だ
。

な
い
。
成
熟
し
た
天
然
の
サ
ケ
だ
か
ら
こ
そ
の「
山
漬
け
」

は
、
漁
師
の
保
存
食
。
塩
を
た
っ
ぷ
り
と
す
り
込
ん
だ
サ

ケ
に
重
し
を
し
、
ひ
と
月
ほ
ど
熟
成
さ
せ
保
存
す
る
。
こ

れ
を
食
べ
る
た
め
に
塩
出
し
を
し
て
、
漁
師
が
寝
泊
ま
り

す
る
番
屋
の
軒
に
何
本
も
ぶ
ら
下
げ
ら
れ
る
こ
と
か
ら
、

別
名
「
番
屋
鮭
」
な
ど
と
も
言
わ
れ
る
。

　

サ
ケ
は
ア
イ
ヌ
語
で
「
カ
ム
イ
・
チ
ェ
ッ
プ
（
神
の
魚
）」

と
呼
ば
れ
る
。
遡
上
の
時
期
に
な
る
と
新
し
い
サ
ケ
を
迎

え
、
神
か
ら
の
贈
り
物
に
感
謝
す
る
「
ア
シ
リ
チ
ェ
ッ
プ

ノ
ミ
」
と
呼
ば
れ
る
儀
式
を
行
う
。
ア
イ
ヌ
民
族
に
と
っ

て
も
、
食
と
し
て
ば
か
り
で
は
な
く
、
サ
ケ
の
皮
で
靴
や

着
物
な
ど
の
日
用
品
を
作
る
な
ど
生
活
と
密
着
し
た
大
切

な
魚
で
あ
っ
た
。

　

長
い
旅
を
終
え
、
身
を
ボ
ロ
ボ
ロ
に
し
な
が
ら
ふ
る
さ

と
の
川
を
遡
る
サ
ケ
。
最
後
の
力
を
振
り
絞
っ
て
、産
卵
、

受
精
を
終
え
、
力
尽
き
生
涯
を
閉
じ
る
そ
の
姿
は
感
動
的

で
、
生
命
の
壮
大
な
ド
ラ
マ
と
も
言
え
る
。


